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ITU en residentes SIN catéter permanente 

Nueva aparición o empeoramiento de ≥ 2 signos y 
síntomas del tracto urinario inferior y ninguna otra 

explicación parece probable*.

Nueva aparición o 
empeoramiento de 1 signo 

o síntoma del tracto 
urinario inferior

O
Dolor o sensibilidad de 
nueva aparición en el 

costado.

Temp. ≥ 38°C y/o 
escalofríos

O
≥ 1 Criterios de 

empeoramiento del
estado mental

o funcional.

Alta 
probabilidad 

de ITU. 
Contactar con 

el médico.

*Si pueden excluirse otras razones para los signos y síntomas respectivos, en particular retención urinaria, 
deshidratación, efectos secundarios de la medicación, otros focos infecciosos u otras enfermedades

NO

SI

+
SI

y ninguna otra explicación parece probable*



Alta probabilidad de ITU. 
Contactar con el médico.

SI

ITU en residentes CON catéter permanente*

Nueva aparición o empeoramiento de ≥ 1 criterio (y ninguna otra explicación 
parece probable**).

• Temperatura ≥ 38°C. 
• Escalofríos.
• Dolor en el flanco o puñopercusión renal positiva.
• Empeoramiento claro del estado mental o funcional.

*Los residentes con un catéter intermitente o un catéter condón deben ser evaluados como si no 
estuvieran cateterizados. 
**Si se pueden excluir otras razones para los signos y síntomas respectivos, en particular retención 
urinaria, deshidratación, efectos secundarios de la medicación, otros focos infecciosos u otras 
enfermedades. 



Por favor, recuerde:

    No confíe en las tiras reactivas para determinar una sospecha de ITU en un  
    residente.
    Las características de la orina, como un color más oscuro, hematuria 
    macroscópica y/o mal olor NO son signos de una ITU.

Signos y síntomas del tracto
urinario inferior 

Empeoramiento del estado
mental o funcional

Disuria

Frecuencia 

Urgencia 

Incontinencia 

Dolor suprapúbico o dolor abdominal
bajo 

Dolor, hinchazón o sensibilidad en los
testículos, el epidídimo o la próstata

Confusión aguda 

Cambio agudo de comportamiento 
(delirio, agitación, apatía) 

Malestar general agudo 

Pérdida de apetito
(también vómitos, náuseas) 

Reducción de la ingesta de líquidos 


