@)
IMA®)

MIT #1

Noszenie rekawiczek oznacza,
ze nie trzeba my¢ rqgk

Rzeczywisto$¢é: rekawiczki nie zastepujqg
higieny rgk. Rece nalezy umyc¢ lub
zdezynfekowac przed zatozeniem

rekawiczek i natychmiast po ich zdjeciu.

Rekawiczki mogqg ulec zanieczyszczeniu

podczas ich zaktadania i uzytkowania oraz
mogg przenosi¢ patogeny, jesli nie zostang
prawidtowo zdjete i zutylizowane.

MIT #3

Podwdjne rekawiczki zapewniajqg
lepszq ochrone przed infekcjami

Rzeczywistosé: podwodjne rekawiczki sg
niepotrzebne, a nawet mogqg zwiekszac
ryzyko zanieczyszczenia podczas ich
zdejmowania. Pojedyncze rekawiczki,
jesli sg uzywane prawidtowo,
zapewniajg wystarczajgcg ochrone,
jesli sg odpowiednio zmieniane w
zaleznosci od wykonywanego zadania.

MIT #5

Ponowne vuzycie rekawiczek po ich
umyciu lub odkazeniu jest bezpieczne

Rzeczywistos¢: jednorazowe rekawiczki sg
przeznaczone wytqgcznie do jednorazowego
uzytku. Ponowne uzycie rekawiczek moze
prowadzi¢ do zanieczyszczenia krzyzowego
i nie zapewnia odpowiedniej ochrony przed
infekcjami. Zawsze wyrzucaj rekawiczki po
kazdym uzyciu i dbaj o higiene rak.
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MIT #2

Noszenie rekawiczek przez caly czas
zapobiega rozprzestrzenianiu sie infekcji

Rzeczywistos¢: chociaz rekawiczki mogg
stanowi¢ bariere przed bezposrednim
kontaktem z ptynami ustrojowymi
i skazonymi powierzchniami, ich ciggte
noszenie moze prowadzi¢ do fatszywego
poczucia bezpieczenstwa. Zmiana
rekawiczek miedzy réznymi mieszkahcami
lub procedurami oraz wykonywanie
odpowiedniej higieny rgk to kluczowe kroki
W zapobieganiu przenoszenia infekcji.

MIT #4

Rekawiczki sg catkowicie
nieprzepuszczalne dla
wirusow i bakterii

Rzeczywistosé: chociaz rekawiczki
tworzq fizycznqg bariere, nie sq
catkowicie nieprzepuszczalne.
Ponadto podczas uzytkowania
moga pojawic sie mate dziury.

MIT #6

Noszenie rekawiczek zapobiega
koniecznosci czyszczenia
i dezynfekcji powierzchni

Rzeczywistos¢: rekawiczki nie powinny
by¢ traktowane jako substytut
rutynowego czyszczenia i dezynfekgji
powierzchni. Zanieczyszczone rekawiczki
mogq przenosi¢ patogeny na
powierzchnie i sprzet.

Zeskanuj i zobacz

krétki, ale zapadajgcy



