
Nakoniec sa rezistentné baktérie stanú dominantnými a 
antibiotiká prestanú účinkovať.

Keď užívame antibiotiká, tieto zabíjajú iba baktérie, ktoré sú na 
ne citlivé, zatiaľ čo rezistentné baktérie prežívajú a množia sa. 

AKO VZNIKÁ ANTIMIKROBIÁLNA
REZISTENCIA?



ÚČINNOSŤ 

PRÍTOMNOSŤ BUDÚCNOSŤ

NEVHODNÉ POUŽÍVANIE ANTIBIOTÍK 
VEDIE K ANTIMIKROBIÁLNEJ REZISTENCII 

Ide o vážnu hrozbu pre verejné 
zdravie, ktorá znamená, že 
antibiotiká, ktoré máme k 

dispozícii dnes, budú v budúcnosti 
menej účinné pri liečbe život 

ohrozujúcich infekcií. 

Antimikrobiálna rezistencia 
v�súčasnosti postihuje milióny ľudí 
na celom svete a ročne spôsobí 

smrť viac ako 1 milióna ľudí.



SME ZODPOVEDNÍ ZA UDRŽANIE
ÚČINNOSTI AKTUÁLNE DOSTUPNÝCH
ANTIBIOTÍK 

Problém antimikrobiálnej 
rezistencie pravdepodobne 
nové antibiotiká nevyriešia. 

Baktérie sú veľmi prispôsobivé a 
nakoniec sa stanú odolnými aj 

voči novším antibiotikám v 
dôsledku ich neustáleho 

používania.



Antibiotiká sú účinné len proti
infekciám spôsobeným

baktériami a len lekár môže
rozhodnúť o tom, či by ste ich

mali užívať alebo nie. 

ANTIBIOTIKÁ NEVYLIEČIA VAŠE
PRECHLADNUTIE ALEBO CHRÍPKU 



ANTIBIOTIKÁ MAJÚ NEŽIADUCE ÚČINKY 

Bežné
nežiaduce

účinky
antibiotík 

KVASINKOVÁ INFEKCIA 

ZÁVRATY 

VYRÁŽKA 

NEVOĽNOSŤ 

HNAČKA 



NIKDY NEZAČÍNAJTE UŽÍVAŤ ZVYŠNÉ
ANTIBIOTIKÁ ANI SA O ANTIBIOTIKÁ
NEDEĽTE S RODINOU ALEBO S PRIATEĽMI

Začatie zbytočnej liečby antibiotikami môže
viesť k mikrobiálnej rezistencii 

a spôsobiť zbytočné nežiaduce účinky.



NIKDY NEŽIADAJTE LEKÁRNIKOV,
ABY VÁM PREDALI ANTIBIOTIKÁ BEZ
LEKÁRSKEHO PREDPISU

Lekárnik môže posúdiť vaše
príznaky, poradiť a odporučiť

vám voľnopredajné lieky alebo
návštevu lekára. 

PHARMACY



VIAC INFORMÁCIÍ O 

PREDSTAVUJEME SI BUDÚCNOSŤ, V KTOREJ
ANTIBIOTIKÁ FUNGUJÚ PRE KAŽDÉHO,

AJ V ZARIADENIACH SOCIÁLNYCH SLUŽIEB. 
a získaj prístup k našej webstránke a materiálom NASKENUJ MA
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