Navodila za izpolnjevanje opazovalnega obrazca

Stolpec 1: »Vprasanja«: Ta stolpec vsebuje vsa vprasanja, na katera morate odgovoriti. Prosimo, da natan¢no
preberete vsa vprasanja, preden zacnete beleziti svoja opaZzanja, da boste z njimi seznanjeni.

Stolpec 2: “Opazovanje”: V tem delu morate izpolniti svoja opaZanja. Prosimo, da ob vsakem vprasanju
odkljukate polje »Da« ali »Ne«. Prosimo, da v opazovalni obrazec ne piSete ni¢esar drugega. Ce se zmotite,
izbrisite napacen odgovor in jasno oznadite pravilnega

Stolpec 1 -Vprasanja:
1. del: Oprema za zdravstvene osebe,
ki izvajajo negovalne postopke

Higiena rok

1. Ali je umivalnik za roke enostavno
dostopen?

2. Ali je dozirnik tekocega mila za roke
enostavno dostopen?

3. Ali so brisace za enkratno uporabo
enostavno dostopne?

4. Ali so razkuzilo za roke ali razkuZilni
robcki enostavno dostopni?

5. Ali so v prostoru, kjer poteka negovalni
postopek, prikazana navodila po korakih
za umivanje rok?

6. Ali so v prostoru, kjer poteka negovalni
postopek, prikazana navodila po korakih
za razkuZevanje rok?

Stolpec 2 - Opazovanje
V tem delu podajate pripombe o opremi, ki je na voljo
zdravstveni osebi, ki izvaja negovalni postopek. Skupno morate
opazovati 5 negovalnih postopkov. Poglejte okoli sebe in
odkljukajte polja, ki se nanasajo na Higieno rok, Osebno
varovalno opremo in Oskrbo stanovalcev. Prosimo, odgovorite
na vsa vprasanja za vsako opazovanje, ki ga izvajate.
1. del lahko izpolnite pred ali za 2. delom.

Izberite DA ali NE.

Da - Ce je enostavno dostopen v prostoru, kjer poteka negovalni
postopek ali v blizini.

Izberite DA ali NE.

Da — ¢e je enostavno dostopen v prostoru, kjer poteka negovalni
postopek ali Ce ga zdravstveni delavec prinese s seboj.

Izberite DA ali NE.

Da — e so enostavno dostopne v prostoru, kjer poteka
negovalni postopek ali €e jih zdravstveni delavec prinese s seboj.
Izberite DA ali NE.

Da — Ce je enostavno dostopen v prostoru, kjer poteka negovalni

postopek ali Ce ga zdravstveni delavec prinese s seboj.
Izberite DA ali NE.

Izberite DA ali NE.

2 . Co-funded by the European Union, EU4health programme, project ID 101079838. Views and opinions

* gk expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily reflect those of the European Union l@\

Co-funded by or HaDEA. Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.

the European Union




Co-funded by

—

Osebna varovalna oprema
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7. Ali so rokavice za enkratno uporabo v
primerni velikosti za zdravstveno osebje
enostavno dostopne?

8. Ali so predpasniki za enkratno uporabo
enostavno dostopni?

Oskrba stanovalcev

9. Ali so Ciste krpe za umivanje
anogenitalnega predela oskrbovanca
enostavno dostopne?

10. Ali so Ciste brisace za susenje
anogenitalnega predela oskrbovanca
enostavno dostopne?
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Izberite DA ali NE.

Da — ¢e so rokavice pravilne velikosti za zdravstvenega delavca
enostavno dostopne v prostoru, kjer poteka negovalni postopek
ali ¢e rokavice prinese s seboj.

Izberite DA ali NE.

Da — ¢e so enostavno dostopni v prostoru, kjer poteka negovalni
postopek ali ¢e jih zdravstveni delavec prinese s seboj.

Izberite DA ali NE.

Da — e so enostavno dostopne v prostoru, kjer poteka
negovalni postopek ali ¢e jih zdravstveni delavec prinese s seboj.

S Cistimi mislimo na krpe za umivanje za enkratno uporabo ali
krpe za umivanje, ki niso bile uporabljene pri drugem
anogenitalnem negovalnem postopku.

Izberite DA ali NE.

Da — e so enostavno dostopne v prostoru, kjer poteka
negovalni postopek ali Ce jih zdravstveni delavec prinese s seboj.

S Cistimi mislimo na brisace za enkratno uporabo ali brisace, ki

niso bile uporabljene pri drugem anogenitalnem negovalnem
postopku.
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Stolpec 1 -Vprasanja:
2. del: Postopki, povezani z
anogenitalno nego in ravnanjem s
stalnim urinskim katetrom

1. Ali so nohti zdravstvenega delavca
kratki in brez laka ali umetnih nohtov?

2. Ali so roke in zapestja zdravstvenega
delavca brez nakita (npr. prstanov,
porocnega prstana, zapestnic),
zapestne ure in obvez?

3. Ali zdravstveni delavec nosi kratke
rokave?

4. Ali se izvaja higiena rok tik pred
anogenitalno nego?

5. Ali se uporabljajo nove rokavice za
enkratno uporabo?

6. Ali se uporablja nov predpasnik za
enkratno uporabo?

7. Ali se za umivanje anogenitalnega
predela oskrbovanca uporablja Cista
krpica?

8. Ali se uporablja Cista brisaca za
suSenje anogenitalnega predela
oskrbovanca?
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Stolpec 2 - Opazovanje

V tem delu podajate opazanja o korakih, ki jih zdravstveni delavci
izvajajo pri anogenitalni negi in ravnanju s stalnim urinskim
katetrom.

Ce poseg izvajata dva ali ve¢ zdravstvenih delavcev, izberite Da le,
e vsi zdravstveni delavci izpolnjujejo pogoje.

Ta del morate izpolniti med izvajanjem postopka.
Izberite DA ali NE.

Da — ¢e so brez vseh vrst bary, tudi prozornih.
Izberite DA ali NE.

Da —samo cCe so izpolnjeni vsi pogoiji.

Izberite DA ali NE.

Kratki rokavi se nanasajo na rokave nad komolcem.

Izberite DA ali NE.

Higiena rok vklju¢uje umivanje rok, razkuzevanje rok ali oboje.
Izberite DA ali NE.

Da — Ce rokavice za enkratno uporabo niso bile uporabljene za
drugega stanovalca.

Izberite DA ali NE.

Da — Ce predpasnik za enkratno uporabo ni bil uporabljen za
drugega stanovalca.

Izberite DA ali NE.

S Cistim mislimo na krpo za umivanje za enkratno uporabo ali na
krpo za umivanije, ki ni bila uporabljena pri drugem anogenitalnem
negovalnem postopku.

Izberite DA ali NE.

S Cisto mislimo brisaco za enkratno uporabo ali brisaco, ki ni bila
uporabljena pri drugem anogenitalnem negovalnem postopku.
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9. Ali postopek brisanja ali umivanja
anogenitalnega predela oskrbovanca
poteka v smeri od spredaj nazaj?

10. Ce je plenica mokra in/ali umazana,

ali so jo zamenijali?

11. €e je plenica mokra in/ali umazana,

ali so kozo pod njo ocistili?

Nadaljujete samo, e opazujete
ravnanje s stalnim urinskim katetrom

12. Ali je higiena rok opravljena
neposredno pred rokovanjem s stalnim
urinskim katetrom?

13. Ali se pred rokovanjem s stalnim
urinskim katetrom uporabijo nove
rokavice za enkratno uporabo?

14. Ce zdravstveni delavec zamenja
urinsko vrecko, ali se uporabi
neuporabljena vrecka?

15. Ali je urinska vrecka namescena v
nivoju mehurja ali pod nivojem
mehurja (ne nad)?

16. Ali je urinska vrecka namescena
brez tveganja, da bi se dotikala tal?
17. Ali je kateterska cev pritrjena na
telo stanovalca tako, da ni nevarnosti
za vlecenje?

18. Ce zdravstveni delavec odklopi
cevko od katetra, ali se higiena rok
izvede ponovno tik pred tem
postopkom?

19. Ce zdravstveni delavec odklopi
cevko od katetra, ali se kateterski
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Izberite DA ali NE.

Izberite DA ali NE.
Prosimo, odgovorite na to vprasanje le, Ce opazujete menjavo
plenic. V nasprotnem primeru lahko pustite prazno.

Izberite DA ali NE.

Prosimo, odgovorite na to vprasanje le pri stanovalcih s plenico. V
nasprotnem primeru lahko pustite prazno.

Da — ¢e obmocje speremo z vodo ali ocistimo z mokrim rob¢kom.
Ce stanovalec nima stalnega urinskega katetra, lahko tukaj
prekinete opazovanje.

Ce ima stanovalec stalni urinski kateter, prosimo nadaljujte.
Izberite DA ali NE.

Izberite DA ali NE.

Da — e rokavice za enkratno uporabo niso bile uporabljene za drug
negovalni postopek ali stanovalca.

Izberite DA ali NE.

Prosimo, da na to vprasanje odgovorite samo v primeru menjave
urinske vrecke. V nasprotnem primeru lahko pustite prazno.
Izberite DA ali NE.

Da — tako na ravni mehurja kot pod mehurjem je v redu.

Ne — samo, ¢e je namescena nad nivojem mehurja.
Izberite DA ali NE.

Izberite DA ali NE.

Izberite DA ali NE.
Prosimo, da na to vprasanje odgovorite le, Ce zdravstveni delavec
odklopi cevko s katetra. V nasprotnem primeru lahko pustite

prazno.

Izberite DA ali NE.
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prikljucek razkuzi preden se ponovno Prosimo, da na to vprasanje odgovorite le, e zdravstveni delavec
poveze? odklopi cevko s katetra. V nasprotnem primeru lahko pustite
prazno.
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