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Vazeny/a IMAGINE ambasador/ka,

Dakujeme Vam za ochotu vykonat tento audit. Vysledky auditu ndm pomdzu identifikovat oblasti zlep3enia
prevencie infekcii mocovych ciest u obyvatelov Vasho zariadenia. Tento nastroj auditu navrhli a vyvinuli
vyskumnici z projektu IMAGINE, ktory prebieha v 8 krajinach EU v rokoch 2023-2025.

Prosime Vas, aby ste ako ambasador/ka v ramci tohto auditu vykonali 5 pozorovani procedur/vykonov
tykajucich sa anogenitalnej hygieny a manipulacie s mocovym katétrom vo Vasom zariadeni.

Vytvorili sme nasledujuice pokyny a prosime V3s, aby ste si ich pozorne precitali predtym, nez zacnete s
auditom, aby ste sa uistili, Ze presne viete, ako zaznamenat Vase pozorovania. Pripravili sme tieZ osobitné
pokyny na vyplfianie nastroja auditu a prosime Vas, aby ste si ich tieZ pozorne preéitali pred zacatim
pozorovani.

Pokyny na vykonanie auditu
Kto robi pozorovania (auditor)?

Kazda zucastnena krajina ma priblizne 40 IMAGINE-ambasadorov/ambasadoriek, ktori/é budud vykonavat
pozorovania a vyplfiat nastroj auditu. Ste jednym/jednou z vybranych ambasadorov/ambasadoriek projektu
IMAGINE na Slovensku.

Koho - a ¢o by mal auditor pozorovat?

Zdravotnickych pracovnikov vykonavajucich anogenitalnu hygienu a starostlivost o zavedeny mocovy
katéter.

Kol'ko pozorovani ma vykonat kazdy auditor?

Kazdy auditor ma vykonat 5 pozorovani (jeden audit). Prosime Vas, aby ste svoje pozorovania vykonavaliv 5
réznych miestnostiach a podla moznosti pozorovali 5 réznych zdravotnickych pracovnikov.

Ak je to moZné, prioritne vykonajte aspon jedno pozorovanie pri manipulacii so zavedenym katétrom u
klienta.

Kde by sa mali pozorovania uskutoénit?

Pozorovania sa musia vykonavat v miestnosti, kde sa zvyc¢ajne vykonava starostlivost. Prosime, usilujte sa
prioritne vykonat pozorovania v roznych izbach a u réznych obyvatelov.

Kedy je obdobie auditu?

Vsetkych 5 pozorovani je potrebné vykonat v obdobi od 1. februara 2025 do 28. februara 2025.
Pozorovania je mozné vykonat kedykolvek pocas dfia a nemusia sa vykonat v ten isty deri. Urobte ich vtedy,
ked Vam to najlepsie vyhovuje!
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Kedy zaregistrovat pozorovania?

Nastroj auditu ma dve casti:

e Cast 1: ,Zdroje pre zdravotnickych pracovnikov, ktori vykonavaju dané vykony starostlivosti“ je o tom,
¢i su tieto lahko pristupné pre zdravotnicky personal pri vykondvani daného vykonu starostlivosti. Tuto
Cast je mozné vyplnit pred alebo po pozorovani realizacie daného vykonu.

e Cast 2:,Postupy sUvisiace s anogenitalnou hygienou a manipulaciou so zavedenym mocovym
katétrom“ je potrebné vyplnit pocas realizacie daného vykonu.

Ako pozorovat pracu svojich kolegov?

Niekomu to mdze pripadat trochu tazké. Odporicame Vam pristupovat k tejto Ulohe tak, ze budete mat na
pamiti, ze cielom je identifikovat vyzvy suvisiace s Vasou kazdodennou préacou a zlepsit celkovu kvalitu
poskytovanej starostlivosti, a nie hodnotit, ¢i Vas kolega vykonal vSetky kroky ,,spravne” alebo nie .

Nezabudnite, Ze registracia auditu bude anonymnd a Vasich kolegov nebude mozné nikde v projekte
identifikovat.

Tipy na vykondvanie pozorovani:

1. Zacnite tym, Ze informujete svojho/ju kolegu/gyniu, Ze budete pozorovat vykony starostlivosti, ktoré v
ten den vykondva. Informujte ich, Ze cielom je identifikovat problémy slvisiace s ich kazdodennou
pracou a zlepsit celkovu kvalitu starostlivosti, a nie kontrola, ¢i vykonali vsetky kroky “spravne” alebo
nie.

2. Spolu s kolegom vstupte do miestnosti, kde sa vykonava dany vykon a informujte obyvatela o Vasej
ulohe (ak je to relevantné).

3. Teraz zac¢ne pozorovanie! Zamerajte sa na svoju Ulohu pozorovatela a snaZte sa nezapajat do realizacie
daného vykonu.

4. Vyplnte nastroj auditu podla pokynov v ¢astiach ,Kedy zaregistrovat pozorovania?“ (vid vyssie) a

,Pokyny na vyplnenie nastroja auditu” (osobitny dokument s pokynmi).

Uloha splnena!

o

Dakujeme, e prispievate k prevencii infekcii mo¢ovych ciest u seniorov v zariadeniach socidlnych sluZieb
a dlhodobe;j starostlivosti!

S pozdravom,

Projektova skupina IMAGINE
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