Drogi Ambasadorze badania IMAGINE,

Bardzo dziekujemy za chec przeprowadzenia tego audytu. Wyniki audytu pomogg nam zidentyfikowac
obszary, ktére mozna ulepszy¢ w zakresie zapobiegania zakazeniom drég moczowych u pensjonariuszy
Panstwa domu opieki. To narzedzie audytu zostato zaprojektowane i opracowane przez naukowcéw

z projektu IMAGINE, ktéry bedzie realizowany w 8 krajach Unii Europejskiej w latach 2023—-2025.

Jako Ambasadora prosimy Panig/Pana o przeprowadzenie 5 obserwacji wykonywanych procedur
zwigzanych z higieng okolicy odbytu i moczowo-ptciowej i obstugg zatozonego na state cewnika
w Panstwa domu opieki na potrzeby tego audytu.

StworzyliSmy ponizszg instrukcje i zachecamy do jej uwaznego przeczytania przed przystgpieniem do
audytu, aby upewnic sie, ze wie Pani/Pan, jak zarejestrowac swoje obserwacje. Przygotowalismy takze
instrukcje dotyczacg wypetniania audytu, ktérg uprzejmie prosimy doktadnie przeczytaé przed
przystgpieniem do obserwacji.

Instrukcja przeprowadzenia audytu

Kto dokonuje obserwacji Kazdy kraj ma okoto 40 ambasadoréw IMAGINE, ktorzy
(audytor)? przeprowadzajg obserwacje i wypetniajg karte audytu. Pani/Pan jest
jednym z wyznaczonych ambasadoréw IMAGINE w Polsce.

Kogo i co audytor powinien Pracownikow opieki zdrowotnej/opiekundw wykonujacych higiene
obserwowac? okolicy odbytu i moczowo-ptciowej oraz obstugujacych zatozony na
state cewnik moczowy.

lle obserwacji musi Kazdy audytor musi przeprowadzi¢ po 5 obserwacji (jeden audyt).
przeprowadzi¢ kazdy audytor? | Uprzejmie prosimy o przeprowadzenie obserwacji w 5 réznych
pokojach i, jesli to mozliwe, obserwacje 5 réznych pracownikéw opieki
zdrowotnej/opiekundw.

Jesli to mozliwe, nalezy przeprowadzi¢ co najmniej jedng obserwacje
dotyczacg postepowania z zatozonym na state cewnikiem.

Gdzie powinny odbywac sie Obserwacje nalezy przeprowadzaé¢ w pomieszczeniu, w ktérym zwykle
obserwacje? odbywaijg sie te procedury. Prosze nadac priorytet réznym pokojom
i mieszkaricom.

Kiedy przypada okres audytu? Wszystkie 5 obserwacji nalezy wykonaé w okresie od 1 do 28 lutego
2025 r. Obserwacje mozna wykonywac o dowolnej porze dnia i nie
trzeba ich przeprowadzac tego samego dnia. Prosze to zrobic

w dogodnym dla Pani/Pana czasie!

Kiedy rejestrowac obserwacje? | Karta audytu sktada sie z dwdch czesci:
e (Czes¢ 1:,Zasoby dla pracownikow opieki
zdrowotnej/opiekunéw wykonujacych procedury” dotyczy
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dostepnosci tych zasobdéw dla pracownikdw opieki
zdrowotnej/opiekunéw podczas wykonywania procedur. Ta
czes$¢ moze by¢ wypetniona przed lub po obserwacji czynnosci
pielegnacyjnych.
e (Czes¢ 2: "Procedury zwigzane z higieng okolicy odbytu
i moczowo-ptciowe] i obstugg zatozonego na state cewnika"
musi by¢ wypetniona podczas wykonywania tych procedur.
A co Pani/Pan powie na Dla niektdorych moze to by¢ troche trudne. Radzimy podejs$é do tego
obserwacje swoich kolegow? zadania, pamietajac, ze celem jest identyfikacja wyzwan zwigzanych z
Pani/Pana codzienng pracg i poprawa ogdlnej jakosci, a nie ocenianie,
czy Pani/Pana kolezanka/kolega z pracy wykonat wszystkie ,wtasciwe
kroki czy nie.
Prosimy pamietaé, ze rejestracja w ramach audytu bedzie anonimowa,
a Pani/ Pana kolezanek/kolegéw z pracy nie bedzie mozna
zidentyfikowa¢ nigdzie w projekcie.

Wskazéwki dotyczace przeprowadzania obserwac;ji:

1. Prosimy zaczgc¢ od poinformowania kolezanki/kolegi, ze
bedzie Pani/Pan obserwowata/obserwowat czynnosci
(procedury), ktére ona/on wykonuje tego dnia. Prosimy
powiedziec im, ze celem jest zidentyfikowanie wyzwan
zwigzanych z ich codzienng pracg i poprawa ogdlnej jakosci, a
nie ocena, czy wykonali wszystkie ,, wtasciwe” kroki czy nie.

2. Prosimy wejs¢ wraz ze swojg/swoim kolezankg/kolegg do
pokoju, w ktérym beda sie odbywac procedury
i poinformowad mieszkarca o swojej roli (jesli uzna to
Pani/Pan za stosowne).

3. Teraz zaczyna sie obserwacja! Prosimy skoncentrowac sie na
swojej roli obserwatora i starac sie nie angazowaé w
procedury.

4. Prosimy wypetni¢ karte audytu zgodnie z sekcja ,, Kiedy
rejestrowac obserwacje?” (powyzej) oraz , Instrukcjg
wypetniania audytu” (stanowigcg odrebny dokument).

5. Zadanie ukonczone!

Serdecznie dziekujemy za wktad w profilaktyke zakazen drég moczowych u 0séb starszych przebywajacych
w domach opieki!

Z wyrazami szacunku

Grupa projektowa IMAGINE
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