Instrukcidk a regisztracios tablazat kitoltéséhez

1. oszlop , Kérdések”: Ez az oszlop tartalmazza az 6sszes kérdést, amit meg kell vdlaszolnia. Kérjlk, olvassa el
figyelmesen az dsszes kérdést, miel6tt elkezdi rogziteni a megfigyeléseit, hogy ismerések legyenek Onnek.

2. oszlop: ,,Megfigyelések”: Ebben a részben rogzitenie kell a megfigyeléseit. Kérjik, jelolje az ,Igen” (I) vagy
,Nem” (N) lehetGségeket minden kérdés esetén. Kérjik, ne irjon semmi mast a regisztracios tablazatra.
Amennyiben hibazik, torolje/hlzza at a rossz valaszt, és egyértelmden jelélje a jot.

1. oszlop - Kérdések

1. rész: A gondozék részére rendelkezésre
allo eszkozok a tevékenység végzéséhez

Kéz-higiéné

1. A Kénnyen hozzaférhet6-e/kéznél van-
e kézmosé kagylo a helyiségben?

2. Kénnyen hozzaférhets-e/kéznél van-e
folyékony kézmosdé-szappan a
helyiségben?

3. Kénnyen hozzaférhet6-e/kéznél van-e
egyszer hasznalatos papirtorl6 a
helyiségben?

4. Kdonnyen hozzaférhet6-e/kéznél van-e
kézfert6tlenits vagy fert6tlenité
torl6kendd a helyiségben?

5 Van-e kifiiggesztve a helyiségben a
kézmosas egyes lépéseit bemutaté
poszter/Gtmutat6?
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2. oszlop - Megfigyelések
Ebben a részben On megfigyeléseket végez arrédl a
helyiségrél/lakdszobardl, ahova belép. Osszesen 6t
helyiséget/lakdszobat kell meglatogatnia. Nézzen koril az
adott helyiségben/lakészobaban, és jelolje be a megfelel
valaszokat a kézhigiénére, személyes véddfelszerelésre,
dpoldsra vonatkozd kérdések kapcsan. Kérjik, valaszolja
meg az Osszes kérdést - kilon minden helyiségre
vonatkozdan - ahol tevékenységet regisztral.

Az 1. részt a 2. rész el6tt vagy utan is kitoltheti.

Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,Nem” (N) lehet&séget.

Az ,lgent” akkor jel6lje be, ha a helyiségben vagy annak
kozvetlen kérnyezetében van kézmoso.
Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,Nem” (N) lehetGséget.

Az, lgent” akkor jel6lje meg, amennyiben vagy a
helyiségben/lakdszobdban van, vagy az apold hozza
magaval a folyékony szappant.

Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,Nem” (N) lehetGséget.

Az, lgent” akkor jel6lje meg, amennyiben vagy a
lakdszobdban van, vagy az apold hozza magdval az egyszer
hasznalatos papirtorl6t.

Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,Nem” (N) lehetGséget.

Az, lgent” akkor jel6lje meg, amennyiben vagy a
lakdészobaban van, vagy az 4pold hozza magdval a

kézfertGtlenit6t vagy fert6tlenits torl6kendét.

Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,,Nem” (N) lehet&séget.
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6. Van-e kifliggesztve a helyiségben a
kézfertGtlenités egyes lépéseit bemutato
poszter/utmutat6?

Személyes véddfelszerelés

7. Kénnyen hozzaférhet6-e/kéznél van-e —
méretben megfelels - egyszer hasznalatos
keszty(li?

8. Kénnyen hozzaférhetd-e/kéznél van-e
egyszer hasznalatos kdopeny?

Apolas

9. Kénnyen hozzaférhetd-e/kéznél van-e
tiszta textilia az ellatott anogenitalis
régidjanak lemosasahoz

10. Kdnnyen hozzaférhetd-e/kéznél van-e
tiszta textilia az ellatott anogenitalis
régidjanak szarazra torléséhez?
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Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,Nem” (N) lehetGséget.

Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,Nem” (N) lehetGséget.

Az, lgent” akkor jel6lje meg, , amennyiben vagy a
lakdszobaban van, vagy az d4pold hozza magdval az egyszer
hasznalatos — megfelel6 méretd - kesztydit.

Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,Nem” (N) lehetGséget.

Az ,lgent” akkor jel6lje meg, amennyiben vagy a szobaban
van, vagy az apold hozza magaval az egyszer haszndlatos
kopenyt

Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,Nem” (N) lehetGséget.

Az, lgent” akkor jeldlje meg, , amennyiben vagy a
lakészobaban van, vagy az apold hozza magaval a textiliat.

A tiszta textilia alatt vagy egyszer hasznalatos, vagy
egyszeri haszndlat utan mosdsra kerul6 textilidt értink.
Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,,Nem” (N) lehet&séget.

Az, lgent” akkor jel6lje meg, , amennyiben vagy a
lakdszobaban van, vagy az 4poldé hozza magdval a textiliat.

A tiszta textilia alatt vagy egyszer haszndlatos, vagy
egyszeri hasznalat utan mosasra keril6 textiliat értink.
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1. oszlop - Kérdések

2. rész: Megfigyelések az
anogenitalis gondozasi f

és a holyag-katéter kezelésérdl

. IMA(S)INE

2. oszlop - Megfigyelések
Ebben a részben On azokrdl a lépésekrél fog megfigyeléseket
tenni, amelyeket a gondozd végez az anogenitalis higiénés

és hélyag-katéter kezelése sordan.
Amennyiben kett6 vagy tobb gondozé végzi a feladatot, csak
abban az esetben valaszoljon ,igen”-nel amennyiben
mindegyik gondozast végz6 munkatarsra igazak a
megallapitasok.

1. Rovidek a gondozast végz6
munkatars kormei és nincsen rajtuk
koromlakk vagy miikorém?

2. A gondozast végz6 munkatars kezei,
csukloi ékszermentesek (pl.
(jegy)gyliri, karkotd, karora, karszij
mentes)?

3. A gondozast végz6 munkatars
révidujju ruhazatban van?

4. A gondozast végz6 munkatars végez
kézhigiénét kozvetleniil az anogenitalis
higiénés gondozas el6tt?

5. A gondozast végz6 munkatars
egyszer haszndlatos keszty(iket visel?

6. A gondozast végz6 munkatars
egyszer hasznalatos kopenyt visel?

7. Tiszta textiliat hasznalnakaz
anogenitalis teriilet lemosasahoz?

8. Tiszta textiliat hasznalnak az
anogenitalis terilet szarazra
torléséhez?

9. A gondozott anogenitalis
teriiletének mosdatasa vagy torlése
kizarolag elolrdl hatrafelé irdnyban
torténik?
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Ezt a részt az adott gondozasi feladat kdzben kell rogziteni.
Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,Nem” (N) lehetGséget.

Az, lgent” akkor jel6lje meg,ha egyaltalan nem szinesek a
munkatars(ak) kormeik, beleértve az atlatszo koromlakkot is.
Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,,Nem” (N) lehet&séget.

Kérjik, csak akkor jelolje az “Igen” lehet&séget, ha egyaltalan
nincs semmilyen ékszer a munkatars(ak) kezén/csukléin.

Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,Nem” (N) lehetGséget.
Rovidujju ruhazat az, ha a ruha konyok felett véget ér.

Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,,Nem” (N) lehet&séget.

A kézhigiénés feladatok kozé tartozik a kézmosas,
kézfertGtlenités vagy mindkettd.
Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,,Nem” (N) lehet&séget.

Kérjiik, csak akkor jelolje az “Igen” lehet6séget , ha az egyszer
hasznalatos keszty(it nem hasznaltak mas lakénal el6tte.
Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,,Nem” (N) lehet&séget.

Kérjiik, csak akkor jelolje az “Igen” lehet6séget, ha az egyszer
hasznalatos kopenyt nem haszndltdk mas lakénal elétte.
Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,Nem” (N) lehetGséget.

A tiszta textilia alatt vagy egyszer hasznalatos, vagy egyszeri
hasznalat utdn mosasra kerilé textiliat értlink. Kérjik, csak
akkor jeldlje az “Igen” lehetGséget, nem hasznaltak a textiliat
mas lakonal elétte.

Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,,Nem” (N) lehet&séget.

A tiszta textilia alatt vagy egyszer haszndlatos, vagy egyszeri
hasznalat utan mosasra keriilé textiliat értlink. Kérjiik, csak
akkor jelolje az “Igen” lehet&séget, nem hasznaltak a textiliat
mas lakonal elétte.

Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,,Nem” (N) lehet&séget.
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10. Ha a pelenka nedves vagy
szennyez6dott, lecserélik?

11. Ha a pelenka nedves vagy
szennyez6dott, megtisztitjak alatta a
bérfeliiletet?

Csak abban az esetben folytassa az
adott megfigyelést, ha éppen hdlyag-
katéter kezelést figyel meg

12. A gondozast végz6 munkatars
végez kézhigiénét kozvetleniil a
katéter gondozasa el6tt?

13. A gondozast végz6 munkatars 4j
egyszer haszndlatos keszty(iket visel?

14. Ha a gondozast végz6 munkatars
kicseréli a vizeletgylijté zsakot, akkor
Uj, még nem hasznalt zsakot hasznal?

15. A vizeletgyiijt6 zsakot a hélyag
szintjében vagy a holyag szintje alatt
helyezik el?

16. A vizeletgyiijts zsakot ugy helyezik
el, hogy ne alljon fenn a padléval valé
érintkezés veszélye?

17. A katéter csovet ugy rogzitik a

gondozott testén, hogy ne alljon fenn a

kihazas veszélye?

18. Ha a gondozast végz6 munkatars
levalasztja a csovet a katéterrdl, végez
kézhigiénét kozvetleniil a mivelet
el6tt?
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Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,Nem” (N) lehetGséget.

Kérjuk, csak akkor valaszoljon erre a kérdésre, ha
pelenkacsere is tortént.

Egyébként kérjiik, hagyja Uresen.

Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,Nem” (N) lehetGséget.

Kérjuk, csak a pelenkaval rendelkezd lakdk/gondozottak
esetében valaszoljon erre a kérdésre.
Egyéb esetben kérjiik, hagyja Uresen.

Kérjik, csak akkor jeldlje az “Igen” lehet&séget, ha a teriiletet
megmossak vizzel vagy attorlik nedves torl6kendével.
Amennyiben a gondozott nem rendelkezik hdlyag-katéterrel,
itt abbahagyhatja az adott megfigyelést.

Amennyiben rendelkezik hdlyag-katéterrel a gondozott,
kérem folytassa.
Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,Nem” (N) lehetGséget.

A kézhigiénés feladatok kozé tartozik a kézmosas,
kézfertGtlenités vagy mindkettd.
Valassza ki az ,,1gen” (1) vagy ,Nem” (N) lehetGséget.

Kérjlik, csak akkor jelolje az “Igen” lehet&séget ha az egyszer
hasznalatos keszty(it nem hasznaltdk mas feladatra vagy mas
lakonal.

Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,,Nem” (N) lehet&séget.

Kérjlik, csak a vizeletgy(ijt6 zsdk cseréje esetén valaszoljon
erre a kérdésre. Egyéb esetben kérjiik, hagyja Gresen.
Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,,Nem” (N) lehet&séget.

Kérjiik, csak akkor jelolje az “Igen” lehet6séget, amennyiben a
zsak a hdlyag szintjében, vagy az alatt keril elhelyezésre.
Valassza a,,Nem” opcidt, amennyiben a hdlyag szintje felett

van a zsak.

Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,Nem” (N) lehetGséget.

Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,Nem” (N) lehetGséget.
Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,Nem” (N) lehetGséget.
Kérjik, csak akkor valaszoljon erre a kérdésre, ha a csé

levalasztasra kerdil.
Egyéb esetben kérjlik, hagyja Uresen.
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3 _ } Valassza ki az ,,Igen” (1) vagy ,Nem” (N) lehetGséget.
19. Ha a gondozast végzé munkatars 2 2 slgen” (1) vagy (N) &

levalasztja a csovet a katéterrdl, a
katéter csatlakozasi helyét fert6tleniti
az Ujboli dsszeillesztés elott?

Kérjiik, csak akkor valaszoljon erre a kérdésre, ha a csé
levélasztasra kerdl.
Egyéb esetben kérjlik, hagyja Uresen.
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